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好文共赏

【致梦想】我们永远活得年轻

摘自法学家茶座微信公众号（ID：FXJCZ001）

70 多年前，德裔美籍人塞缪尔.厄尔曼写了篇只有四百多字的短文，题目《年轻》。首

次在美国发表的时候，引起轰动，成千上万的读者把它抄下来当作座右铭收藏。美国的麦克

阿瑟将军在指挥整个太平洋战争期间，办公桌上始终摆着装有短文《年轻》复印件的镜框，

文中的许多的词句常被他在谈话或开会作报告时引用。松下公司的创始人松下幸之助说：“多

年来，《年轻》始终是我的座右铭。”

文章全文如下：

【年轻】

年轻，

意味着甘愿放弃温馨浪漫的爱情闯荡生活，

意味着超越羞涩、怯懦和欲望的胆识与气质。

而60岁的男人可能比20岁的小伙子更多地拥有这种胆识与气质。

没有人仅仅因为时光的流逝而变得衰老，只是随着理想的毁灭，人类才出现了老人。

岁月可以在皮肤上留下皱纹，

却无法为灵魂刻上一丝痕迹。

忧虑、恐惧、缺乏自信才使人佝偻于时间尘埃之中。

无论是60岁还是16岁，每个人都会被未来所吸引，

都会对人生竞争中的欢乐怀着孩子般无穷无尽的渴望。

在你我心灵的深处，

同样有一个无线电台，

只要它不停地从人群中，

从无限的时间中接受美好、希望、欢欣、勇气和力量的信息，

你我就永远年轻。

一旦这无线电台坍塌，
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你的心便会被玩世不恭和悲观失望的寒冷酷雪所覆盖，

你便衰老了——即使你只有20岁。

但如果这无线电台始终矗立在你心中，

捕捉着每个乐观向上的电波，

你便有希望超过年轻的90岁。

公益前沿

一、两会期间多位委员联名“紧急提案”防止暴力伤医①

2014 年 3 月 6 日下午，在医卫界凌锋委员的首倡下，该界别全体 89 名委员联名提交紧

急界别提案，呼吁专门出台《医疗机构治安管理条例》，减少暴力伤医事件，维护医务人员

的安全。

提案指出，近年来愈演愈烈的医院暴力是历史上所没有的。建议：修改《中华人民共和

国治安处罚法》第二十三条，明确将医疗机构从事业单位中拿出来，列入公共场所范畴进行

管理，而不应是内保单位；对于在医疗机构焚烧纸钱、摆设灵堂，非法携带易燃、易爆危险

品和管制器具进入医疗机构，侮辱、威胁、恐吓、故意伤害医务人员等行为，制订专门的《医

疗机构治安管理条例》加以管理。

二、环保部加快开展专项检查 不定时间不打招呼②

环境保护部 2014 年 3 月 4 日向媒体通报，环境保护部近日下发《关于开展环境保护专

项检查的紧急通知》，决定 3 月在全国开展专项检查，要求各级环保部门在检查中做到“三

不”“三直”，即“不定时间、不打招呼、不听汇报、直奔现场、直接督查、直接曝光”，持

续保持执法检查的高压态势。此次专项检查以落实《大气污染防治行动计划》和保障饮用水

源环境安全为重点，实行国家、省、地“三级联查”机制，即“国家督查、省级巡查、地市

检查”。

三、“新消法”3 月 15 日正式登场 金融消费有了“护身符”③

2014 年 3月 15 日，新的《消费者权益保护法》(以下简称“新消法”)将在全国正式实

施。此次“新消法”的一大亮点在于，首次将金融消费纳入了消费者权益保护体系。“新消

法”规定，采取网络、电视、电话、邮购等方式提供商品或者服务的经营者，以及提供证券、

保险、银行等金融服务的经营者，应当向消费者提供经营地址、联系方式、商品或者服务的

数量和质量、价款或者费用、履行期限和方式、安全注意事项和风险警示、售后服务、民事
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责任等信息。当金融消费者权益受到侵害时，消费者可以拨打全国金融消费者维权热线

12363(试点即将开通)或者到金融监管部门地方派出机构进行现场投诉。

经营者及其工作人员对收集的消费者个人信息必须严格保密，不得泄露、出售或者非法

向他人提供。“新消法”首次将个人信息受到保护作为消费者的一种权益确认下来。

四、政府回应电商征税：目前仅对个体网店未征税④

2014 年 3 月 9 日晚，在两会新闻中心举行的网络访谈中，商务部电子商务司副司长张

佩东、国家邮政局市场监管司副司长刘良一针对电商征税等热点问题进行了回答。

商务部电子商务司副司长张佩东说，依法纳税是每个公民和企业应尽的义务，税法对传

统企业和电子商务企业是统一适用的。简单说“未对淘宝等电商征税”是不准确的。这里说

的未征税对象，应是指以个人身份在淘宝等平台上经营的那一部分电商。由于这些个体网店

没有工商注册，无实体店经营，给我们“实体化”“属地化”的监管部门工作带来巨大挑战。

相关部门一直在关注这个问题，具体情况建议向税务主管部门了解。

五、上海地铁开展植树节主题公益活动——用您的签名换树苗 为易妈

妈植树送爱心⑤

2014 年 3 月 12 日植树节，上海地铁举办“拥抱绿色 低碳出行”主题公益日活动，为

“大地母亲”易妈妈——易解放，向乘客征集“绿色”签名，爱心企业——德国“贝希斯坦

钢琴”，也现场兑现了“一个签名一棵树苗”的承诺，向易妈妈捐赠所有签名数量的树苗，

用于易妈妈在“防治沙漠化”治理公益工作中的植被投入。

六、北京：精神病患居家康复试点扩至 20 个⑥

记者从北京大学第六医院召开的欧盟“促进中国三个地区社区精神卫生项目”总结会上

获悉，北京市精神病患者社区康复项目将在海淀区首批试点 10 个站的基础上，今年再增建

10 个站，并且试点区域将覆盖至延庆县。

为了让无家可归或有家难回的精神病患者回归社会和家庭，2010 年海淀区精神卫生防

治院在全国率先引进意大利精神病患者社区康复项目，建成了中国首家精神病人社区康复之

家——玫瑰园。康复之家目前的运作模式是由医院在院外租下一处房子，为病情稳定自己也

要求出院但是家属不同意接收的患者办理出院手续之后，到医院为其承租的房子里生活，每

个“家”都在 15 个人左右。自己选出自己的“家长”，对家庭生活进行规划。

①朱洁摘自人民政协网 2014-03-07
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http://www.rmzxb.com.cn/2014qglh/hsy/zz/303391.shtml

②蓝宇曦摘自搜狐新闻 2014-03-05

http://news.sohu.com/20140305/n396049666.shtml

③朱洁摘自温州网 2014-03-12

http://biz.zjol.com.cn/system/2014/03/12/019905107.shtml

④朱洁摘自人民网 2014-03-09

http://lianghui.people.com.cn/2014npc/n/2014/0309/c382323-24581026.html

⑤朱洁摘自上海地铁 2014-03-13

http://www.shmetro.com/node49/201403/con113644.htm

⑥蓝宇曦摘自新华网 2014-03-03

http://big5.xinhuanet.com/gate/big5/news.xinhuanet.com/gongyi/2014-03/03/c_126212053.htm

律政动态

一、上海市人大代表建议制定信用管理法

朱洁摘编自中国上海网 中国经济网 2014-03-06

http://www.shanghai.gov.cn/shanghai/node2314/node2315/node4411/u21ai837883.html

http://www.ce.cn/xwzx/gnsz/zg/201403/06/t20140306_2430384.shtml

2014 年 1 月 24 日获悉，上海公共信用信息服务平台（以下简称“信用平台”）今年全

面开通后，将率先与上海自贸区对接，发布记录企业与经营者信用污点的报告。据悉今年 4

月，上海信用平台有望正式开通，从而全面向社会开放。

在两会期间，上海市经济和信息化委员会副主任邵志清代表，希望加快制定《中华人民

共和国信用管理法》。——“让失信者寸步难行,让守信者一路畅通。。

二、遏制高墙内的腐败

——严格规范减刑、假释、暂予监外执行，防止司法腐败

郭怡婷摘自光明日报 2014-02-26

http://fanfu.people.com.cn/n/2014/0226/c64371-24468600.html

近日，中央政法委出台《关于严格规范减刑、假释、暂予监外执行，切实防止司法腐败

的指导意见》，要求对减刑、假释、暂予监外执行（主要指保外就医）充分体现从严精神，

从严规定实体条件，从严规范程序，从重追究违法违规办理减刑、假释、暂予监外执行的法

律、纪律责任。

剑指三类罪犯
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“刑罚不单单是惩罚，还是一种改造措施。对那些在服刑期间有悔改或立功表现的罪犯

通过法院裁定而给予减刑、假释，有利于教育改造罪犯，帮助他们尽快回归社会。”中国政

法大学教授阮齐林如此解释减刑、假释、暂予监外执行制度的初衷。

然而近年来，违法违规减刑、假释、暂予监外执行背离了制度设立的初衷。尤其是职务

犯罪、破坏金融管理秩序和金融诈骗犯罪、组织黑社会性质组织犯罪中罪犯逃避刑罚执行的

现象比较突出。

为此，指导意见要求从严把握法定的“立功表现”“重大立功表现”标准，同时严格掌

握对三类罪犯“确有悔改表现”的认定，要求着重考察三类罪犯是否通过主动退赃、积极协

助追缴境外赃款赃物、主动赔偿损失等方式，积极消除犯罪行为所产生的社会影响。

针对三类罪犯中有的减刑次数多、两次减刑之间间隔时间短等问题，指导意见明确，对

依法可以减刑的三类罪犯，适当延长减刑的起始时间、间隔时间，从严把握减刑幅度。根据

该意见，即使三类罪犯具备所有条件，无期徒刑罪犯经过几次减刑以后实际执行的刑期最低

不会少于 17 年；死刑缓期执行罪犯经过几次减刑以后实际执行的刑期最低也不会少于 22

年。

“这主要是基于两个方面的考虑。黑社会性质组织犯罪的社会危害性比较大，贪污腐败

犯罪也让人民群众深恶痛绝，有必要从严规定。

公开“减假暂”决定书

现实中，由于监狱、看守所等刑罚执行机关往往不太透明，监管人员相对强势，缺乏有

效的监督制约，容易引发腐败问题。

指导意见着眼于提高透明度、强化监督制约，明确规定对拟提请减刑、假释、暂予监外

执行的，一律提前予以公示；减刑、假释裁定书及暂予监外执行决定书，一律上网公开；对

三类罪犯中因重大立功而提请减刑、假释的案件，原县处级以上职务犯罪罪犯、组织（领导、

包庇、纵容）黑社会性质组织罪犯、原判死刑缓期执行、无期徒刑的破坏金融管理秩序和金

融诈骗犯罪罪犯的减刑、假释案件一律开庭审理。“阳光是最好的防腐剂。当前全国各级法

院都建有公开的官方网站，将相关裁定文书在网上公开，必将大大减少背后的‘名堂’和‘猫

腻’。”清华大学法学院教授周光权认为。

指导意见还规定，原厅局级以上职务犯罪罪犯减刑、假释、暂予监外执行的，应当向中

央政法相关单位逐案报请备案审查；对原县处级职务犯罪罪犯减刑、假释、暂予监外执行的，

应当向省级政法相关单位逐案报请备案审查。

办案质量终身负责

为了强化责任、从严惩处腐败，指导意见明确规定，对执法司法人员在减刑、假释、暂

予监外执行中捏造事实、伪造材料、收受财物或者接受吃请的，一律清除出执法司法队伍；

对徇私舞弊、权钱交易、失职渎职构成犯罪的，一律依法从重追究刑事责任，而且原则上不

适用缓刑或者免予刑事处罚。



8

本期人物

实话实说的公益独行侠崔永元
“什么时候老百姓对转基因都懂了，公众听明白了，我就撤了”

一．入选理由

“雾霾的成因总是有人在说瞎话”

“什么时候老百姓对转基因都懂了，公众听明白

了，我就撤了；

总拿小轿车去说事，（雾霾）永远治理不好；

（谈到央视时）你懂的，两会期间不说这个”

近日在全国政协十二届二次会议开幕会后，有一位妙语连珠的政协委员被媒体围堵，他

就是“实话实说”的崔永元。

目前,崔永元耗资 100 万元拍摄的关于转基因的纪录片已无偿发布到网上,点击量过亿。

他说,之所以自费拍摄关于转基因的纪录片,是为了让大家了解转基因。

“即便我不是政协委员,也会关注转基因问题,而且每个公民都应该关注。”崔永元说。

二．人物简介

1987 年中央人民广播电台的《午间半小时》中有了记者崔永元报道的声音。从中国传

媒大学新闻采编专业毕业后，电台记者成了崔永元的本业。1996 年 4 月 28 日开始做《东方

时空》的周日版特别节目《实话实说》，主持人身份崭露头角。1998 年正式调入中央电视

台。2002 年崔永元突然离开《实话实说》，之后人们才知道原因是他得了重度抑郁症。2003

年 7 月崔永元开始主持新节目《小崔说事》。2006 年时崔永元的病症得到缓解康复，走出

了抑郁症的阴影。2013 年 12 月 17 日，崔永元在其认证的微博上承认已正式离开央视，入

职中国传媒大学任教。2013 年 12 月，崔永元和“打假大王”方舟子因转基因食品在网上发

生论战，且争执持续升级。

人物故事

崔永元实话实说转基因

如果最后证明我错了，那我愿意让更多糊涂的人，包括我自己赶紧猛醒过来，别再犯傻

了。如果证明有问题，那我也要让更多糊涂的人，别再迷惑在里面了。
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现在两个谎言被戳穿了，一个是科学界没争议，二是美国人放心地吃了二十年。然后

我就想问问中国科学家，为什么要撒谎？

我还特别希望大家攒钱去旅游时，不用去美国，去日本就行，顺便感受一下转基因的状

况，比我做一百个片子都好。

过去的一周，他再赴日本进行了第二次的转基因调查，仍旧在市场上买不到转基因食品，

这更让他坚信初衷。这期间，方舟子已经起诉其侵害名誉权，焦点从基因转向基金，离科学

讨论渐行渐远。

崔永元回国当晚，对南方周末记者表示，他尚未收到法院通知，“终于可以在法律框架

下一较真伪了”，“何必费那么多口舌”。他称将亲自上庭，相信法律的公正，“这还是我第一

次当被告”。

此前，赴日本调查前夜，2014 年 1 月 11 日晚，北京奥体中心，崔永元和南方周末记者

聊了近 5个小时的转基因话题。他未来的行程单上，还包括欧盟国家、墨西哥、阿根廷等国，

美国还要再去，从来没有一个局外人对转基因问题这么较真过。

从 2013 年 9 月 8日第一条微博开始，对转基因毫无了解的崔永元，突然卷入了挺转与

反转的漩涡。凭着一指禅的打字速度，他敲短句，也偶尔写长文，竟论战半年之久。有人钦

佩他的勇气和执著，用投票用跟帖表达拥护；也有人斥责他为彻底的外行，“小学生”，造谣

者；还有一些人，私下劝他适可而止，“急流勇退”，别误了自己的名声和正事。

他自己说，在中央电视台那么久，“我什么都不争”，但这次却要寸土不让，干好两件事

——对于方舟子，以其人之道还治其人之身，对战终于演变成了“文革式”的骂战；另一件

事则是调查转基因真相，“这是个严肃的事”，自费近 100 万元，已经四次赴美、日实地调查，

越发觉得谎言四布：科学界对转基因的安全性并非没有分歧；美国也有反转派，美国人并非

放心地吃了 20 年，等等。

他的调查还在继续，信者恒信，疑者恒疑。

结缘公益或许源于家庭教育

出生于部队大院的崔永元从小就知道，好的东西要大家一起分享。每当军人探家回来，

从家乡带来的特产不到 10分钟就会被大家分光，崔永元也沾了不少光，吃到了各种新鲜玩

意儿。在那个并不富裕的年代，这可算是极大地享受。因为父亲是部队的一把手，每次干部

家属来部队探亲又住不上招待所时，崔永元的家就成了临时旅馆，经常和来自五湖四海的人

们吃住在一起。崔永元从来没有从父亲口中听说过公益慈善这个词，但这样的家教环境，却

潜移默化地影响了崔永元的价值观。

崔永元的第一次慈善行为也是完全无意识的。1988 年左右，在电台做记者的崔永元无

意中看到一封读者来信，写信的是一位高中生，因家庭贫困，在只差一年参加高考，不得不

辍学回家干农活，而且再也没有机会听广播了。看着信上整洁漂亮的字迹，崔永元感到很心
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痛，忽然萌生了想要帮助他的念头。于是他联系了学校的校长，并把学费直接汇至学校。这

位写信的人也不负众望，考上了大学，毕业后成了崔永元的同行。

重走长征路激活“做慈善的神经”

2006 年，重走长征路时，崔永元沿途看到的情景给他巨大触动，他看到的是想象不到

的贫穷。

他曾看到，一家三口，全是残疾人，仅有的一头牛还被偷了，一家人每天吃的就是米饭

和咸菜，一直吃了两年。这情景让崔永元看着心酸，于是他们的公益小分队花了 3万多元，

给这个家庭盖了两间房，买了一头牛。这家人没提别的要求，就是要把牛圈和住房盖在一起，

这样他们就能看着牛不被偷走。

在贵州，他们每天徒步行走 40 公里，觉得自己已然很了不起了，可当遇到当地放学的

小学生，围着他们的队伍跑前跑后，竟没一个觉得累的。他们穿的全是塑料鞋，甚至就光着

脚。崔永元一问才知道，这些孩子每天上下学都要走 15 公里的山路。“后来我们看了他们

的学校，全是露天的。桌椅有的都用了一百年了，真的可以当文物了。”崔永元说，“当时

正赶上世界杯，我们还想着和当地孩子们说说足球，但那些孩子连什么是足球都不知道。”

多花一分钱都觉得扎眼

2007 年，崔永元成立了“公益基金会”，把口述历史和乡村教师培训作为主要内容。

“重要的是参与人要多，关注的人要多。宁要 1000 万人每人捐一元，不要一个人捐 1000

万。参与公益比的是那份心。”这是崔永元追求的公益境界：全民慈善，随手公益，让慈

善成为一种习惯，一种生活方式。

崔永元公益基金会目前还在开展的“给孩子们加个菜”活动，就是靠一人一元的方式募

捐，目前已经募集了 160 万元。但崔永元只选择 4 所学校进行，目前花了 40 万元，“因为

我们没有那么强的执行力，账目、安全，一个方面出问题就全完了。”

崔永元说，“现在花每笔善款都觉得扎眼。比如乡村教师项目，一个横幅有必要做吗？

做了会不会被人质疑？讲课费能不能不花呀……这远比经营商业公司要难。”

“好的慈善方式一定是一万双眼睛盯着你。因此我们有大额捐助签署法律文件时，明确

写明捐助者有监督的责任。”“我们把所有账目都晒在网上，包括买了几斤鸡蛋几桶油都在

网上晒。”

上海市民为”爱飞翔“教师设计家庭日——走后门做慈善让人羡慕

或许很多人都有一种感觉，在目前的社会，人与人之间很难再动感情，很难再信任。但

崔永元在做了慈善事业后，得出完全相反的结论：“我发现，民间慈善力量是摁都摁不住的。

他们那份心和行为，你的心就算是一块铁铸成的，你也会被感染，被融化。”
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一位内蒙古的身家几十亿的老板，是“爱飞翔”项目的捐赠者，他带着两个女儿参加了

乡村教师培训结业仪式，那两个孩子身上没有一件名牌衣服，两个孩子流着泪参加完仪式。

结束前，这位老板还在问，还有什么事需要他做。为了让这位老板安心，崔永元特地为他设

计了一个项目——给每位教师捐赠一本字典，他这才踏实下来，而且还准备了 100 万元随时

听候调用。

“爱飞翔”第二期培训班在上海举行。开班仪式前，崔永元赶到上海。在汽车上，就听

到广播里号召上海市民为参加“爱飞翔”的乡村老师募捐飞机票、火车票，不管你多有钱，

一人只能捐一张。经常有人打进电话，要求一个人全部承担，但不行，只能一人一张。结果，

72 小时就完成了对 110 名教师的募捐。崔永元非常感动。上海市民发明了家庭日，让 110

名乡村教师到 110 个上海市民家庭中过一天日子。在上海，这个资源紧俏得都要托关系走后

门。

“走后门做慈善，像上海那样，接乡村教师来自己家里过一天都得走后门，这种有公益

激情和热情的城市让人多么羡慕啊！”崔永元赞叹道。

三．人物访谈

崔永元在全国政协十二届二次会议开幕会后接受媒体采访

谈转基因——“推广要谨慎”≠“谨慎推广”

新文化：您今年带来哪些提案？

崔永元：主要是关于防止滥种转基因作物，对其进行加强监管的提案。实际上，转基因作物

在中国以外的一些国家都存在很大争议。以美国为例，如果发现境内存在大规模种植转基因

作物，不仅要把作物摧毁，而且种植的人可能会被逮捕问责。很多转基因作物已经进入我们

的食物链了。我们在媒体报道上可以看到，国内内销的很多食品抽检都不合格，相反出口的

很多商品合格率都达到 99%。对出口商品的食品监管标准，为什么不能用于国内？

新文化：除了形成提案，您还录制了纪录片，免费对外公映？

崔永元：是的。我希望对于委员的提案，农业部应该进行回应。美国农业部近期已经发布了

转基因不安全的消息，但网站、报纸都没登，我觉得是在给消费者做信息壁垒。

其实中央的政策是加大研究，推广要谨慎，农业部老说谨慎推广，这是两回事。我对

转基因就是这个态度，加大研究，推广要谨慎。尤其是商业化种植，尤其是主粮，现在完全

不是时候，不能把主粮转基因化，这是对老百姓不负责的。

新文化：做调研、做纪录片，花了不少钱吧？都是您自己的钱吗？

崔永元：现在花了 100 多万元人民币，全下来得七八百万吧，没预算。我不用国家的钱，我

自己挣钱，确实影响了生活质量，但我更怕别人说我是骗子，借着开启民智名义骗钱。所以

我拍纪录片以后公映不向别人收费。两会结束后，我马上就会去别的地方调查。什么时候老
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百姓对转基因都懂了，公众听明白了，我就撤了。

谈雾霾——调研时碎了三块风挡玻璃

新文化：您生活在北京，今天雾霾也比较严重，对雾霾的治理您怎么看？

崔永元：雾霾的成因总是有人在说瞎话。比如说把它归结于汽车尾气，那一辈子都治理不好。

我连续 15 天去北京的出入口调查大货车，大货车没有遮盖，掉下来的石头子像子弹一样，

“让子弹飞”，打坏我三块汽车前风挡玻璃，这东西有可能要命的。现场洒落非常多，再加

上我们知道的煤污染、工业污染，这些加起来才是最主要的。

我认为总拿私人小轿车说事，是为了好赚钱。限行、收排污费，做起来最简单最顺手，

但是罚企业污染从源头上做难度大。这两个月吧，我觉得好像有一点倾向，大家愿意踏实下

来，找到雾霾真正的根源了。比如说，过节的时候汽车都开出去了，城里都没有车，照样有

雾霾，所以大家都知道是什么原因了。

新文化：您的建议得到政府部门回应了吗？

崔永元：前两天我在北京的三环、四环、五环搞调查，还跟市容委的领导作了交流，他们也

拿出了很多数据，每年北京有多少个建筑工地、挖出多少土，这些数据全都有；但挖出这些

土需要多少大货车，这个他们没有。大货车要有什么样的标志，这个他们有，但我看到没有

符合要求的。他们的要求没有问题，都是理直气壮的，非常准确的，但是没人做到。

谈委员履职——很多委员发言没有被关注

新文化：最近您又火了，您回复人民日报微博时说“我敢发言，你敢发布吗”。

崔永元：对，有这个事。

新文化：是您的发言，有的媒体没有如实表述吗？

崔永元：不是我的发言，像我在的无党派界别，我觉得发言非常精彩。政协有很多为老百姓

说实话、办实事的委员，但媒体好像就愿意报道我们这些熟脸的。很多院士的发言我觉得更

有质量，可能没人认识，就没人报道他们。

朱洁摘编自凤凰财经 百度百科 ngo 发展交流网 中国公益慈善网

http://finance.ifeng.com/a/20140305/11808620_0.shtml

http://baike.baidu.com/view/16390.htm

http://www.ngocn.net/?action-viewnews-itemid-89246

http://www.charity.gov.cn/fsm/sites/newmain/preview1.jsp?ColumnID=640&TID=20121205171820934982799
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热点聚焦

晕倒 49 分钟与"空守"43 分钟——深圳女白领之死拷问谁的急救技能和体系

2014 年，春晚小品“扶不扶”成为市民们热议的焦点，

类似事件近年来屡见不鲜，“看到有人摔倒了，你会扶吗”

这一话题引起了大家的热议。而后，“外企女经理地铁猝

死”事件再次将“扶不扶”的话题推到风口浪尖。随之而来

的，便是“扶不扶”的测试在各地街头陆续上演。上个月底，

深圳某报记者走上街头测试“扶不扶”，3 月 1日，由河北

省文明办等单位主办的大型社会公益活动走上街头，以一个

刻意的“摔倒”，抓拍石家庄市民面对此突发情况的反应。

此事引起了众多网友的围观和反思。

有人晕倒在地，你扶还是不扶？当“扶不扶”成为公众的道德话题时，是否想过——我

们具备“会扶”的急救技能吗？

一．事件回顾

2014 年 2 月 17 日上午 10 点 29 分，深圳 35 岁的公司职员梁娅倒在地铁蛇口线水湾站

出口台阶上，并保持这一姿态达 49 分钟。监控录像显示，在梁娅倒下后有发出求救的动作。

3 分钟后，有市民发现并告知地铁工作人员。随后地铁工作人员赶到，民警也在 25 分钟后

赶到。11 点 18 分，急救人员到达现场发现梁娅已经死亡。（2 月 27 日《南方都市报》）

记者采访发现，部分受访者除了对路人表示谴责外，更多还对地铁人员的急救技能提出

质疑。“没有金刚钻，不揽瓷器活，不少路人没有经过急救培训，担心帮倒忙可以理解，但

作为公共服务部门，连地铁工作人员都不具备急救基本技能，这说不过去。”深圳市民孟密

表示，地铁等特殊服务行业尚且如此，更何况是普通民众的急救基本技能。

二．各方观点

燕赵晚报：深圳女白领之死关乎常识无关道德，只能是社会安全救治体系的失败。

在一座现代化大都市，市民意外倒在地铁口，却在 49 分钟内，迟迟得不到有效救治。

这种反差鲜明的苍凉画面，让人揪心。从网络声音看，不少人再次将之视为是“老人倒地无

人扶”的同等议题。的确，梁娅倒下的前 3分钟，确实有 7位市民从旁边经过，无人为之停

留。但 3分钟后，即有两位市民俯身查看，其中一人还返回地铁站内通知地铁工作人员。

其实更让人不满的是，无论是地铁工作人员还是民警，在等待救护车到来的时间内，都

只是默默守在一旁。如此面对危情而只能选择“无可奈何”的窘境，显然更令人遗憾。按理

说，当地铁工作人员得知事件之后，即使不懂得急救常识，也应在第一时间拨打 120。然而，

地铁工作人员首先选择报警，梁娅倒地 20 分钟后医院才接到急救电话，更没有通过电话告

知任何的现场急救方法。而民警先于急救车赶到，也只能和地铁工作人员一起守在梁娅身旁，
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甚至没为其披上一件衣服。

这起事件无关道德失范，只能是社会安全救治体系的失败。对于人流量之大的地铁口，

发生安全事故的几率本来就较大。这些地区的公共安全保障，需要倾注更多的资源。而地

铁工作人员和附近民警都有必要掌握一定的急救常识。

围观者众施救者少 急救不应“干着急”

实际上，“扶不扶”远不止是居高临下的道德话题，更是切切实实的技术问题。

来自深圳市急救中心的抽样数据显示，2012年 4月 10日至 4月 19日短短 10天内，“120”

一共接报 14 例中青年猝死病例，其中男性 12 名，女性 2 名。年龄最小的才 22 岁。而发现

这 14 例猝死病例的大多数是路人，报警原因多为“看见有人晕倒”。

“在一些普通市民看来，急救似乎只是专业医务人员的事，其实不然。”深圳市急救中

心培训科副科长简洁表示，“如果当时有路人及时为这些晕倒的人进行徒手心肺复苏，就不

会错过‘黄金 8 分钟’，或许还能救回几个。”

公开数据显示，深圳因灾害事故意外受伤或突发疾病需要急救的人群，95％以上发生在

医院外，其中有 60％在救护车到达时已死亡，而最初 10 分钟是死亡的第一个高峰。

一个个鲜活生命离去的背后，是全民急救技能缺乏的现实。据深圳市急救中心培训部

主任赵伟介绍，深圳去年全民急救普及率约为 1.5％，而这已经是“率先实现中国红十字会

提出的基本目标，在国内处于领先地位”。

在一份由吉林省民盟提交给吉林省政府的公开提案称，公民急救普知识及率高低是衡量

一个国家现代化文明程度的重要标志之一。法国的急救培训普及率为其总人口的 40％，德

国更是高达 80％。而据中国红十字会的统计，截至 2010 年初，全国培训合格的救护员仅有

1000 万名，尚不足全国人口的 1％，远远不能满足社会需求。

谁来普及全民急救基本技能？

从 2008 年汶川大地震开始，一系列自然灾害的发生让急救、避险等安全教育进入公众

视野。然而，记者调查发现，由于立法滞后、部门协调难、经费不足、观念作祟等原因，导

致本应该受到重视的全民急救基本技能普及却难以展开。

以深圳为例，负责对普通市民进行急救知识培训的机构主要有市急救中心、市红十字会

和 78 家市急救网络医院的专业急救人员，但至今仍未形成系统计划和制度，培训面不广，

普及性不够。

“美国以法律的形式，规定每 100-150 人的机构必须配备一名受过正规培训，并具有资

格证的初级救护员。”赵伟表示，我国尚未出台专门针对急救工作的全国性立法，仅仅在广

州、西安、成都、贵阳等几个城市出台了地方性的急救条例。
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实际上，卫生救护普及培训工作，是我国红十字会的一项常规工作。有红十字会相关人

士表示，中国目前的规划多是强调“专业队伍、专家队伍和志愿者队伍的建设”，却忽视了

全民、群众性的应急知识与技能的培训普及，而这些恰恰是应急体系中最基础的部分。中国

红十字会总会训练中心主任辛宝山建议，应该把应急救护的知识和技能的普及列入整个国

家应急体系或作为应急救援体系的基础来建设。

三．他山之石

撒玛利亚好人法：免除一个人（非专业救护人员）在救助极度危险中的人的过程中，

因疏忽加重危害的责任。

美国 50 个州及哥伦比亚特区都有自己的撒玛利亚好人法。美国《布莱克法学》对撒玛

利亚好人法解释为：免除一个人（非专业救护人员）在救助极度危险中的人的过程中，因

疏忽加重危害的责任。

虽然采用普通法法系的国家不规定一个人对陌生人有救助义务，但也规定，如果一个人

的行为构成对他人的危害，则这个人就有义务救助受到伤害的人。如汽车撞人，肇事司机负

有救助被撞人员的义务，不施救不仅要承担民事伤害责任，还要受到刑罚处罚。

此外，如果存在“特殊关系”，则也有救助义务，如消防队员、急救医护人员、专业救

援人员等，在他们的工作范围内有义务救助遇到危险的人，如不救助，则会构成刑事犯罪；

父母有救助未成年子女的义务，如果在学校和幼儿园，老师作为临时监护人也要代替父母履

行这种救助义务；公共运输承运人有义务救助乘客；雇主有义务救助雇员；主人有义务救助

客人；配偶之间有互相救助的义务。

撒玛利亚好人法保护的是采取“合适的措施”的救助者，如果因救助过程中有严重的疏

忽导致被救助者伤病情况加重或死亡，救助者仍要承担民事伤害责任。美国多数州的法律规

定，虽然这种救助是自愿的、非强制（刑法另有规定的除外），但是，一旦实施救助，就不

能中途停止，否则，那都被视为是“不合适的措施”而要承担民事责任。

撒玛利亚好人法还规定，如果处于危险中的伤病人员意识清醒，在救助前要征求其同意

方可施救；如果失去意识，此时可推断其允许救助；对处于危险中的精神病患者、醉酒者、

毒瘾发作者或有其他精神疾患而意识不到自己处于危险中的人，则也推断其允许救助。

撒玛利亚好人法还特别强调，一旦救助者因救助收取报酬或其他形式的金钱或物质酬

谢，则被认为是救助者与被救助者之间存在了契约关系，此时的救助就成了履行契约规定的

义务，不能免除民事伤害责任。

同样，医护人员、警察、消防队员、专业救援队员的救助是受雇履行救助职责，也不受

撒玛利亚好人法保护，对救助过程中因疏忽造成的被救助者伤病情况加重或死亡，要承担民

事损害责任。

加拿大各省都有自己的撒玛利亚好人法，但各省叫法不一。《2001 年安大略省撒玛利亚

好人法案》第 2章规定，如果救助者不收取任何报酬或奖赏而志愿提供救助，则不对救助中
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的疏忽造成的伤害担责，但严重疏忽除外。

除了要有好人外，还要有基本的政府公共服务职能的履行

国外实施撒玛利亚好人法的国家大多数都实现了全民免费医疗，这样，被救助者就可以

得到完善的医疗服务，使救助得到延续，这样救助才有意义。美国虽然没有实现全民免费医

疗，但他们对穷人和急诊病人免费提供医疗服务，不问病人的经济状况，也不收押金。

可见，撒玛利亚好人法牵扯到医疗保障和公共服务等诸多政府职能，要求政府必须首先

要履行这些基本的公共服务职能，政府也见死不救，则撒玛利亚好人法就成了一纸空文，没

有实际存在的意义。

朱洁摘编自光明网 新华网 赵燕晚报

http://www.mzyfz.com/cms/fazhiwenhua/html/1533/2014-03-05/content-971791.html

http://www.gd.xinhuanet.com/newscenter/2014-03/03/c_119583765.htm

http://opinion.people.com.cn/GB/n/2014/0228/c1003-24492874.html

http://news.xinhuanet.com/world/2011-10/30/c_122214998_2.htm

绿色家园不是梦！

一、环保部发布 2014 年 1 月空气质量状况①

环境保护部有关负责人近日向媒体发布了 2014 年 1 月份京津冀、长三角、珠三角区域

及直辖市、省会城市和计划单列市等 74 个城市空气质量状况。

按照城市环境空气质量综合指数评价，1 月份空气质量相对较差的前 10 位城市分别是

邢台、石家庄、保定、邯郸、衡水、济南、唐山、成都、西安、武汉；空气质量相对较好的

前 10 位城市是拉萨、舟山、海口、昆明、福州、厦门、深圳、珠海、惠州、中山，拉萨、

海口、昆明、福州、厦门、惠州空气质量保持稳定。北京排名 39 位，上海排名 12 位，广

州排名 27 位。

二、中国拟建全球最大雾霾实验室 初步预算 5 亿②

近日，有媒体报道称，中国科学家欲在北京怀柔建设世界最大的“烟雾箱”以模拟灰霾

的形成和治理，项目并已得到批准。

在当前研究大气污染的科学界，基本有两种研究方式，一种是直接对现实中的大气污染

进行研究，如 2008 年期间，因为减排措施而污染物骤然下降的这个过程，成为了全球大气

物理科学家重点研究的“天然实验室”。
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另一种方式则是在封闭的空间进行模拟实验，这被称为“烟雾箱”，即在一个密闭的容

器内，通过注入不同的污染气体，研究其在日照作用下的各种化学反应。

北京一位高校研究大气污染的科学家对新京报记者表示，“烟雾箱”可以模拟环境空气

中发生的化学反应过程，而且和现实中的大气环境不同，可以人为对压入的污染气体进行控

制，对于研究来讲是很好的手段，而且，理论上，烟雾箱越大，模拟效果越好。

三、广东省正式实施碳排放管理试行办法③

《广东省碳排放管理试行办法》（以下简称《办法》）2014 年 3月 1日起正式施行。该

《办法》明确规定，全省实行碳排放信息报告和核查制度、配额管理制度和配额交易制度。

控排企业和单位的配额实行部分免费发放和部分有偿发放，并逐步降低免费配额比例。

《办法》同时还规定，年排放二氧化碳 1 万吨及以上的工业行业企业，年排放二氧化碳

5000 吨以上的宾馆、饭店、金融、商贸、公共机构等单位为控制排放企业和单位。年排放

二氧化碳 5000 吨以上 10000 吨以下的工业行业企业为要求报告的企业。

《办法》还明确指出，虚报、瞒报或者拒绝履行碳排放报告义务的，处 1万元人民币（下

同）以上 3万元以下罚款；阻碍核查机构现场核查，拒绝按规定提交相关证据的，处 1 万元

以上 3万元以下罚款；情节严重的，处 5 万元罚款；未足额清缴配额的企业，由广东省发展

改革部门责令履行清缴义务；拒不履行清缴义务的，在下一年度配额中扣除未足额清缴部分

2 倍配额，并处 5 万元罚款。

①朱洁摘自中国环境监测总站 2014-2-20

http://www.cnemc.cn/publish/totalWebSite/news/news_40275.html

②朱洁摘自凤凰资讯 2014-03-02

http://news.ifeng.com/mainland/special/kongqizhiliang/content-3/detail_2014_03/02/34327423_0.

shtml?tp=1393689600000

③朱洁摘自新浪网 2014-03-02

http://news.sina.com.cn/o/2014-03-02/081929600770.shtml


